

[image: ]



Ole Martin Moen

Skolens omsorgssvikt

[image: Publisher logo]


Du eier ikke vett hvis du legger

ditt barns skjebne i hendene

på noen som bare skal lære

det å prestere og nå mål

Maria Edgeworth, 1768–1849

britisk utilitarist og romanforfatter1


Innhold

Innledning

Del 1: Omsorgssvikt i skolen

Hva er omsorgssvikt?

Utsetter skolen barn for forsømmelse?

Utsetter skolen barn for mishandling?

Symptomer på omsorgssvikt i skolehverdagen

Konklusjon

Del 2: Hvorfor skjer det?

Den voldsomme økningen i barns tid på skolen

Profesjonsmonopolet

Motstand tolkes som et problem hos barnet

Usynliggjøring av tvang

Elevers manglende rettssikkerhet

Konklusjon

Del 3: Hva kan vi gjøre?

Hva kan politikere gjøre?

Hva kan helse- og sosialarbeidere gjøre?

Hva kan lærere gjøre?

Hva kan foreldre gjøre?

Hva kan elever gjøre?

Konklusjon

Sluttnoter

Litteratur

Stikkord

Kolofon


Innledning

Det er mange kontraster i en lærerhverdag. På den ene siden er det mye liv og energi, og iblant får man gleden av å se at man har klart å tenne en gnist hos en elev. På den andre siden er det ofte en slitsom kamp for å holde på klassens oppmerksomhet, og for å klare å hjelpe mange på kort tid.

Jeg har opplevd skolen fra forskjellige sider – som forelder til to barn, som lærer, som skoleleder ved en ungdomsskole i Oslo og til sist som professor ved en lærerutdanning.

I 2020 forlot jeg skolefeltet og begynte å arbeide som professor ved et helsevitenskapelig fakultet. Forskningen min, innen etikk, handler om mye av det samme som den gjorde før. Nå er imidlertid kollegene mine helseforskere, ikke pedagoger, og studentene mine er på vei til å bli helsepersonell, ikke lærere.

Jeg har lært mye av å bytte fagmiljø. Men i motsetning til hva jeg forventet på forhånd, er det ikke først og fremst helsevesenet jeg har fått et nytt syn på. Jeg har først og fremst fått et nytt syn på skoleverket. Det er mye ved skolen som ser annerledes ut nå når jeg har fått det litt på avstand.

Hva er det egentlig vi prøver å oppnå i skolen? Når man jobber i skolen er det grunnleggende premisset at målet er læring. Premisset er så allestedsnærværende at man knapt tenker over det, slik som de fleste av oss knapt tenker over tyngdekraften. I skolen jobber man som lærer, arbeidet styres av opplæringsloven og man gjennomfører læringsaktiviteter i henhold til læreplanene for å sikre læringsutbytte.

I utgangspunktet gir dette selvfølgelig mening, for barn har behov for å lære. Ifølge Verdens helseorganisasjon (WHO) er læringsbehovet nettopp et av barns grunnleggende behov – og selv om barn lærer mye gjennom å utforske verden på egen hånd, trengs det også voksne som tilrettelegger og følger opp, og som tar styringen når det er nødvendig for å sikre at læringsbehovet blir møtt.

Men samtidig har jo barn, åpenbart nok, flere behov enn behovet for å lære. Slik Verdens helseorganisasjon kategoriserer barns behov, er læringsbehovet ett av fem grunnleggende behov. De fire andre er emosjonelle og sosiale behov, ernæringsbehov, behov for helsehjelp og beskyttelsesbehov.2 Disse behovene kan vi, slik som læringsbehovet, ikke ta for gitt at barn selv sørger for at blir møtt. Dette, i et nøtteskall, er grunnen til at barn trenger omsorg fra voksne.

Nylig diskuterte jeg og en gruppe helsepersonell ivaretakelsen av omsorgsbehovene til barn som er innlagt på sykehus over lengre tid. Etterpå stoppet jeg opp ved et spørsmål: Hvem er det som har ansvaret for å sikre at barns behov, ut over behovet for læring, blir møtt i tiden mens de er på skolen? Barn har jo omtrent de samme behovene i skoletiden som de har til andre tider, og mens barna er på skolen trenger de voksne som sikrer at behovene deres blir møtt.

Så hvor ligger ansvaret for at barn får omsorgen de trenger mens de er på skolen? Én mulighet kan være at det er foreldrene som har ansvaret også på skolen. Det kan virke rimelig, for foreldre er jo tross alt foreldre døgnet rundt. Utfordringen er at det er veldig vanskelig å sikre at barns behov blir møtt mens man selv ikke er til stede, og derfor verken kan se hva som skjer eller gripe inn. Samtidig er det jo heller ikke foreldrene som har valgt at deres barn skal gå på skolen.

Derfor er det godt at Utdanningsdirektoratet er helt entydige: «Skolen har en omsorgsplikt for elevene i skoletiden og har derfor ansvar for å gi elevene omsorg mens de er på skolen.»3 Plikten er forankret i forarbeidene til opplæringsloven, hvor det slås fast at «lærarar og andre tilsette har alminneleg omsorgsplikt overfor elevane.»4

Dermed melder det seg et spørsmål: Gir skolen forsvarlig omsorg til barn mens de er på skolen, eller skjer det svikt i denne omsorgen?

Det er et viktig spørsmål. Skolen er et sted der rundt 700 000 barn oppholder seg – og er pålagt å oppholde seg – på dagtid de fleste hverdagene gjennom barndommen. I tillegg vet vi, fra femti år med forskning på temaet, at vi må være på vakt for omsorgssvikt: Sviktende omsorg er utbredt, kan være vanskelig å identifisere og har i mange tilfeller alvorlige konsekvenser for barna som blir rammet. Omsorgssvikt øker risikoen for langvarige problemer med selvkontroll, konsentrasjon og tilknytning til andre mennesker, og for langvarig svekket psykisk og fysisk helse.5

Utdanningsdirektoratet anerkjenner at det kan skje omsorgssvikt i skolen. Direktoratet skriver at omsorgssvikt kan skje i alle instanser som er «viktige og nødvendig for barnets fungering i hverdagen og for barnets utvikling fremover», og de oppgir «helsestasjon, barnehage og skole» (min kursivering) som eksempler.6

Likevel er skolen som arena for omsorgssvikt langt på vei en faglig blindflekk.

På den ene siden er dette en blindflekk innen skolefeltet. I skoleforskningen og på lærerutdanningene er premisset at skolen kan være en arena for å avdekke omsorgssvikt som skjer i hjemmet, ikke at skolen selv kan være en arena hvor det kan skje omsorgssvikt. I arkivet til Norsk pedagogisk tidsskrift er «omsorgssvikt» nevnt i bare to artikler, én publisert i 2002 og én publisert i 2014. I begge disse artiklene diskuteres utelukkende omsorgssvikt som skjer i hjemmet.7 I Elevens verden av Gunn Imsen – et standardverk i norsk lærerutdanning – står det ingenting om omsorgssvikt.8

Skoleforskningen er opptatt av faktorer som trivsel og mobbing. Den er lite opptatt av når mistrivsel, mobbing eller andre negative forhold utgjør omsorgssvikt fra skolens side.

På den andre siden er omsorgssvikt begått av skolen en blindflekk i fagene som arbeider med omsorgssvikt, slik som barnevern og sosialt arbeid. Jeg finner ingen artikler som diskuterer skolen som arena for omsorgssvikt i arkivene til Tidsskrift for omsorgsforskning, Nordisk sosialt arbeid eller Tidsskriftet Norges Barnevern. I Sveket av Kari Killén – et standardverk om omsorgssvikt – diskuteres riktig nok «offentlig omsorgssvikt», det vil si omsorgssvikt som skjer i institusjoner der det offentlige har ansvaret for å yte nødvendig omsorg. De eneste offentlige institusjonene Killén diskuterer er imidlertid barnevernsinstitusjoner, fosterhjem, barnehager og flyktningmottak.9 Det står ingenting om skolen som arena for omsorgssvikt. Det gjør det heller ikke i det andre store norske standardverket om temaet, Øyvind Kvellos Barn i risiko.10

Det er forståelig at forskningen på omsorgssvikt i hovedsak handler om omsorgssvikt der barnet bor, og i barnets relasjon til sine foreldre. Relasjonene barn trenger i et hjem eller på en barnevernsinstitusjon er tettere enn dem som barn trenger på skolen. Men så lenge skolen også er en arena der barn trenger omsorg og har krav på omsorg, kan vi ikke avgrense begrepet «omsorgssvikt» til bare å kunne anvendes i hjemmet.

Skjer det omsorgssvikt i skolen?

For å finne svar på det spørsmålet, begynner jeg i del 1 med å se nærmere på hva omsorgssvikt er, og på de to formene for omsorgssvikt: forsømmelse og mishandling. Jeg tar til orde for en urovekkende hypotese: at hvis vi tar utgangspunkt i veletablerte kriterier for omsorgssvikt og anvender disse på barns hverdag i skolen, har vi grunn til å frykte at et betydelig antall barn blir utsatt for omsorgssvikt fra skolens side.

Hvordan kan det ha blitt slik? I del 2 ser jeg på ulike trekk ved skolen og dens utvikling som kan bidra til å forklare hvordan omsorgssvikt kan skje i skolen uten at det blir identifisert og tatt tak i som en uakseptabel praksis. Den mest sentrale årsaken er at skolen, på under hundre år, har gått fra å spille en nokså begrenset rolle i barns liv (femårig obligatorisk skolegang, ofte med skole bare annenhver dag) til å bli stedet der barn tilbringer mesteparten av hverdagene gjennom barndommen. Dette er en forståelig utvikling, gitt at det gradvis har blitt normen at begge foreldre er i full jobb.

Etter hvert som skolen begynte å spille en annen rolle i barns liv, ville det imidlertid ha vært naturlig at skolen endret innhold for å fylle denne nye rollen: at den ville legge til rette for å gi en mer helhetlig omsorg, og for å sikre at hele spekteret av barns behov ble møtt. Skolen har i liten grad utviklet seg slik. Som hovedregel har skolen gitt barn mer og mer av det samme: undervisning der barna skal sitte innendørs og arbeide med å tilegne seg dokumenterbare skolefaglige ferdigheter.

Jeg tar til orde for at omsorgssvikt i skolen er et strukturelt problem. Årsaken er ikke først og fremst svikt i enkelttilfeller eller dårlige intensjoner hos en gruppe av ansatte. Årsaken er at en overveldende del av tiden til både voksne og barn i skolen er øremerket undervisning i skolefag, noe som gir svært knappe ressurser til å yte nødvendig omsorg.

I del 3 diskuterer jeg hva vi kan gjøre for å motvirke at skolen utsetter barn for omsorgssvikt. Jeg begynner med å ta for meg hva politikere kan gjøre. Hvis jeg har rett i at omsorgssvikt i skolen er et strukturelt problem, er det politikere – og særlig politisk ledelse i Kunnskapsdepartementet – som mest umiddelbart har makt til og ansvar for å komme omsorgssvikten til livs.

Deretter diskuterer jeg hva helsepersonell, sosialarbeidere, foreldre, lærere og elever selv kan gjøre for å motvirke omsorgssvikt i skolen. For hver av gruppene tar jeg først for meg hva de kan gjøre kollektivt for å skape systemendring, og så hva enkeltpersoner i disse gruppene kan gjøre lokalt og i tilfelle enkeltelever.

Hovedfokuset mitt i denne boken ligger på 5. til 10. trinn, for det er her jeg har mest erfaring. Når jeg snakker om barn uten å spesifisere alder snakker jeg om barn i dette aldersspennet, det vil si 10 til 16 år. Juridisk regnes man dog som barn frem til man fyller 18 år.

Jeg har gjort så godt jeg kan for å skrive denne boken slik at en samfunnsengasjert 16-åring vil forstå den. I tillegg har jeg forsøkt å være så kortfattet som mulig, og å holde meg til det helt essensielle.

Det er selvsagt mye mer som kunne ha blitt sagt. Jeg har ingen ambisjon om at det jeg skriver her skal være siste ord i diskusjonen om omsorgssvikt i skolen. Ambisjonen min er snarere det motsatte: at dette skal bli noen av diskusjonens innledende ord.
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